
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



Структура и содержание учебной дисциплины 

 

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе 

Цель освоения дисциплины «Музыкальная педагогика и психология» – 

ознакомление студентов с теоретическими основами музыкальной педагогики и 

психологии, осознание студентами роли музыкальной педагогики как педагогики 

ценностей, основывающейся на духовной культуре человечества; обеспечение студентов 

системой знаний теоретико-методологических основ музыкальной психологии; развитие 

умения анализировать литературу в области современной музыкальной психологии с 

целью моделирования основ музыкально-педагогической деятельности на будущую 

профессиональную деятельность; психологическая подготовка будущих специалистов к 

деятельности музыканта-педагога, владеющего системой знаний и умений в вопросах 

психологии музыкального искусства, психологии музыкальной деятельности, психологии 

музыкального восприятия и психологии музыкальных способностей. 

Задачи курса:  

- накопление знаний по психологии искусства, психологии музыкального 

искусства, психологии творческой и исполнительской деятельности, музыкального 

восприятия, развития музыкальных способностей и знаний психологических 

особенностей музыкального развития детей разного возраста; 

- формирование умений использования полученных знаний в организации 

исполнительской и педагогической деятельности, в управлении психической 

деятельностью учащихся в процессе общения с музыкой; 

- формирование навыков анализа научной, методической литературы в области 

современной музыкальной психологии, навыков использования новейших педагогических 

технологий развития музыкальных способностей у школьников и юношества. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО.  
Учебная дисциплина «Музыкальная педагогика и психология» относится к 

обязательной части дисциплин учебного плана, индекс дисциплины Б1.В.02.06. 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются: 

знания: 

- основ педагогики и возрастной психологии, психологии искусства, психологии 

музыкального искусства; 

- основ психологии творческой и исполнительской деятельности; 

умения: 

- анализировать психолого-педагогические явления, различные виды музыкальной 

деятельности; 

- использовать полученные знания по музыкальной психологии в организации 

своей исполнительской и педагогической деятельности; 

навыки: 

- анализа научной литературы; 

- использования методики развития музыкально-исполнительских навыков и 

музыкального сознания учащихся. 

Содержание дисциплины является логическим продолжением содержания 

дисциплин «Педагогика», «Общая психология», «История музыки», «Музыкально-

теоретические дисциплины», «Введение в педагогическую специальность», «Методика 

музыкального воспитания», а также для прохождения практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. 

 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по учебной дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 



 
Код по ФГОС ВО Индикатор достижения Результаты достижения по 

дисциплине 

Профессиональные 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, 

развития, 

воспитания, в том 

числе 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. Осуществляет отбор 

психолого-педагогических 

технологий (в том числе 

инклюзивных) и применяет их 

в профессиональной 

деятельности с учетом 

различного контингента 

обучающихся 

 

ОПК-6.2. 

Применяет специальные 

технологии и методы, 

позволяющие проводить 

индивидуализацию обучения, 

развития, воспитания, 

формировать систему 

регуляции поведения и 

деятельности обучающихся 

Знает: теоретические основы 

музыкальной педагогики и 

психологии, понятийный аппарат 

науки (методология музыкального 

образования, содержание 

музыкального образования, 

воспитания и развития, специфика 

музыкального образования, 

воспитания и развития); историю 

развития музыкальной педагогики, 

ведущие теоретические идеи и 

инновационные музыкально-

педагогические тенденции в их 

исторической ретроспективе. 

Умеет: использовать 

категориальный аппарат 

музыкальной педагогики 

(музыкального воспитания и 

музыкальной дидактики) для 

анализа учебно-воспитательного 

процесса; анализировать и 

развивать музыкальные 

способности личности, 

исполнительское внимание и 

художественное воображение 

личности; использовать 

полученные знания по 

музыкальной психологии в 

организации своей 

исполнительской и педагогической 

деятельности; применять методики 

развития музыкально-

исполнительских навыков и 

музыкального сознания 

обучающихся. 

Владеет: навыками анализа, 

систематизации и обобщения 

музыкально-педагогического 

опыта; умением методического 

анализа музыкально-

педагогических проблем; методом 

развития музыкальных 

способностей личности; 

управления психической 

деятельностью обучающихся в 

процессе общения с музыкой 



ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1. 

Применяет методы анализа 

педагогической ситуации, 

профессиональной рефлексии 

на основе специальных 

научных знаний, в том числе в 

предметной области 

 

ОПК-8.2. 

Проектирует и осуществляет 

учебно-воспитательный 

процесс с опорой на знания 

предметной области, 

психолого-педагогические 

знания и научно-

обоснованные 

закономерности организации 

образовательного процесса 

Знает: традиции музыкально-

исполнительской педагогики для 

начинающих; основы менеджмента 

музыкального образования; 

теоретические основы психологии 

искусства, психологии 

музыкального искусства, 

психологии творческой и 

исполнительской деятельности, 

психологии музыкального 

восприятия, психологии 

музыкальных способностей; 

психологические особенности 

музыкального развития детей 

разного возраста. 

Умеет: анализировать основные 

этапы и тенденции развития 

музыкальной педагогики, ее 

современное состояние; 

интерпретировать ведущие 

методики и музыкально-

педагогические технологии, 

используемые современными 

исполнительскими школами. 

Владеет: методами, формами и 

средствами развития музыкальных 

способностей личности; 

управления психической 

деятельностью обучающихся в 

процессе общения с музыкой с 

учетом результатов научных 

исследований. 

 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем часов (2 зач. ед.) 

Очная форма Заочная форма 

Общая учебная нагрузка (всего) 72 

(2 зач. ед) 

- 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 

(всего),  

в том числе: 

51 - 

Лекции 12 - 

Семинарские занятия - - 

Практические занятия (в том числе интерактив) 12 - 

Лабораторные работы - - 

Контрольные работы (модули) - - 

КСР 27 - 

Курсовая работа (курсовой проект) - - 



Другие формы и методы организации 

образовательного процесса  

- - 

Самостоятельная работа студента (всего) 21 - 

Итоговая аттестация  - - 

 

4.2. Содержание разделов учебной дисциплины 

 

Тема 1. Музыкальная педагогика как область гуманитарного знания 

Тема 2. Исторические этапы становления мировой и отечественной музыкальной 

педагогики 

Тема 3. Теоретические и дидактические основы музыкальной педагогики 

Тема 4. Развитие музыкальной психологии как науки: исторический обзор. 

Направления музыкальной психологии. 

Тема 5. Психология музыкальных способностей. Психологические особенности 

творческой личности. Сущность музыкальности. 

Тема 6. Психология музыкального восприятия.  

 

4.3. Лекции 

№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 

форма 

Заочная 

форма 

1. 
Музыкальная педагогика как область научного 

знания: сущность и основные категории  

2 - 

2. 

Ретроспектива становления и развития 

западноевропейской и отечественной 

музыкальной педагогики  

2 - 

3. 

Музыкальное образование (воспитание, 

обучение, развитие): теоретические и 

дидактические основы 

2 - 

4. 

Развитие музыкальной психологии как науки: 

исторический обзор, связь с музыкальной 

педагогикой и другими науками, основные 

направления 

2 - 

5. 

Психология музыкальных способностей: 

психологические особенности творческой 

личности, сущность музыкальности, методы 

развития музыкальных способностей 

2 - 

6. 

Психология и педагогика музыкального 

восприятия. Формирование музыкального 

восприятия как управляемый процесс 

2 - 

Итого: 12 - 

 

4.4. Практические занятия 

 

№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 

форма 

Заочная 

форма 

1. 

Музыкальная педагогика как область научного 

знания. Понятие и сущность музыкальной 

психологии, связь с музыкальной педагогикой и 

другими науками.  

2 - 



2. 

Историческая ретроспектива становления 

музыкальной педагогики и музыкальной 

психологии. 

2 - 

3. 

Основы теории музыкального воспитания 

(содержание, принципы, формы и методы 

музыкального воспитания).  

2 - 

4. 

Музыкальная дидактика (основы теории 

музыкального обучения). Современные системы 

музыкального обучения и воспитания. 

2 - 

5. 

Психология музыкальных способностей. 

Формирование и развитие творческой личности, 

сущность музыкальности. 

2 - 

6. 

Психология музыкального восприятия. 

Специфика педагогической организации 

процесса музыкального восприятия личности. 

2 - 

Итого: 12 - 

 

4.5. Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены. 

 

4.6. Курсовая работа / курсовой проект учебным планом не предусмотрены. 

 

4.7. Другие формы организации учебного процесса учебным планом не 

предусмотрены 

 

4.8. Самостоятельная работа студентов 

 

Самостоятельная работа заключается в освоении, конспектировании лекционного 

материала. подготовке сообщений по теме, подготовке к практическим занятиям, 

написании рефератов, научных статей. 

 

№ 

п/п 

Название темы Вид СРС Объем часов 

Очная 

форма 

Заочная 

форма 

1 семестр   

1. 

Ретроспектива развития 

европейской музыкальной 

педагогики и психологии. 

Освоение лекционного 

материала. 

Конспектирование. 

Таблица 

2 

- 

 

2. 

Ретроспектива развития 

отечественной музыкальной 

педагогики и психологии. 

Освоение лекционного 

материала. 

Конспектирование. 

Таблица 

2 

 

3. 

Понятие, сущность, 

направления музыкальной 

психологии, связь с 

музыкальной педагогикой и 

другими науками 

Подготовка к 

практическим занятиям. 

Конспектирование 

1 

- 

4. 

Психология музыкальных 

способностей. Методы развития 

музыкальных способностей 

Подготовка к 

практическим занятиям. 

Конспектирование 

2 

- 

5. 
Психологические особенности 

творческой личности. Сущность 

Освоение лекционного 

материала. 
2 

- 



музыкальности. Развитие 

творческих способностей 

детской личности 

Конспектирование 

6. 

Методы музыкального 

воспитания. Методы 

музыкального обучения. 

Освоение лекционного 

материала. Написание 

рефератов или статей 

2 

- 

7. 

Методы формирования 

музыкального вкуса, 

аналитического мышления и 

общего музыкального развития 

обучающихся 

Подготовка к 

практическим занятиям. 

Подготовка сообщений по 

теме 

 

2 

- 

8. 
Психология музыкально-

педагогического общения 

Освоение лекционного 

материала. Подготовка 

сообщений по теме 

2 

- 

9. 
Методы формирования 

музыкального восприятия 

Освоение лекционного 

материала. Презентация 

музыкального 

произведения  

2 

- 

10. 
Развитие эмоциональной сферы 

личности 

Освоение лекционного 

материала. Подготовка 

сообщений по теме 

2 

- 

11. 

Психологические методы 

диагностирования в 

музыкальном образовании 

Освоение лекционного 

материала. 

Конспектирование 

2 

- 

Итого:  21 - 

 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии 

С целью формирования и развития профессиональных навыков, обучающихся 

используются инновационные образовательные технологии при реализации различных 

видов аудиторной работы в сочетании с внеаудиторной. Используемые образовательные 

технологии и методы направлены на повышение качества подготовки путем развития у 

обучающихся способностей к самообразованию и нацелены на активацию и реализацию 

личностного потенциала. 

Преподавание дисциплины ведется с применением следующих видов 

образовательных технологий: 

Интерактивные технологии обучения: использование форм деятельности для 

повышения социально-психологической компетентности будущего педагога; работа в 

режиме межличностного взаимодействия (взаимодействие в парах, в микрогруппах, в 

общей группе, когда студенты активно взаимодействуют друг с другом). 

Инновационные формы обучения: лекции, практические занятия, групповые 

формы занятий, деловая игра, презентация творческих работ, самостоятельная 

аудиторная и самостоятельная внеаудиторная работа. 

Информационные технологии: использование электронных образовательных 

ресурсов (электронный конспект, размещенный во внутренней сети или т.п.) при 

подготовке к лекциям, практическим занятиям. 

Задания для самостоятельной работы: предполагают использование как 

репродуктивной деятельности (прослушивание, прочтение, запоминание, повторение), так 

и продуктивной, направленную на инициативу и поиск студентов.  

Задания для самостоятельной работы: задания нацелены на формирование 

общепрофессиональных компетенций, понимаемые как способность применять 

профессиональные навыки, и умения, для успешной педагогической деятельности в сфере 

музыкального образования. 



 

6. Формы контроля освоения учебной дисциплины 

Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные интервалы 

преподавателем, ведущим занятия по дисциплине в следующих формах:  

- устный опрос; 

- выполнение практических заданий; 

- написание реферата. 

Итоговый контроль по результатам освоения дисциплины проходит в форме 

устного экзамена (включает в себя ответы на теоретические вопросы, выполненные 

практические задания по изученным темам). 

 

7. Учебно-методическое и программно-информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература:  

1. Анисимов, В. П. Диагностика музыкальных способностей детей : учебное 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / В. П. Анисимов. – М. : Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2004. – 128 с. 

2. Бочкарев, Л. Л. Психология музыкальной деятельности / Л. Л. Бочкарев. – 

М. : Издательский дом «Классика-XXI», 2008. – 352 с. 

3. Булатова О. А. Педагогический артистизм: Учеб. пособие для вузов.- М.: 

Академия, 2001. – 240 с. 

4. Выготский,  Л. С. Психология искусства / Л. С. Выготский. – Ростов-на-

Дону: Феникс, 1998. – 477 с.  

5. Готсдинер, А. Л. Музыкальная психология: учеб. пособие / А. Л. Готсдинер. 

– М. : МИП «NB МАГИСТР», 1993. – 192 с. 

6. Гройсман, А. Л. Основы психологии художественного творчества : учеб. 

пособие / А. Л. Гройсман. – М. : Когито-Центр, 2003. – 187 с. 
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(методологический аспект) / А. В. Торопова // Вестник МГУКИ. – 2008. – № 5. – С. 200–

203. 
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в) справочные издания: 

1. Общая психология. Словарь / Под ред. А.В. Петровского // Психологический 

лексикон. Энциклопедический словарь в шести томах / Ред.-сост. Л.А. Карпенко. Под 

общ. ред. А.В. Петровского. – М.: ПЕР СЭ, 2005. – 251 с. 

2. Психологическая энциклопедия / Пер. с англ. Алексеева А. А., Ахмедова Ю, 

Векилова С. и др; Под ред. Алексеева А. А.; Р. Корсини, А. Ауэрбаха. – СПб.: Питер, 2006. 

– 1096 с. 

3. Психологический словарь / под ред. В.П. Зинченко, Б.Г. Мещерякова. – М.: 

Астрель: АСТ: Транзиткнига, 2006. – 479 с. 

4. Словарь психолога-практика / Сост. С.Ю. Головин. – Мн.: Харвест, 2005. – 

976 с. 

5. Современный психологический словарь / Ред.-сост. Б. Г. Мещеряков, В. П. 

Зинченко. – М.: АСТ; Прайм-Еврознак, 2007. – 496 с. 

 

г) Интернет-ресурсы:  

1. http://ibooks.ru/ Электронно-библиотечная система (ЭБС) iBooks.ru. 

Учебники и учебные пособия для университетов 

https://dik.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/1894824
https://dik.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/705510
https://dik.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/5951
https://dik.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/1565053
https://dik.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/1828821
http://ibooks.ru/


2. http://www.iprbookshop.ru/ Электронно-библиотечная система 

(ЭБС) IPRbooks. Учебники и учебные пособия для университетов 

3. http://www.biblioclub.ru/ Электронно-библиотечная система (ЭБС) 

Университетская библиотека онлайн 

4. http://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система (ЭБС) на платформе 

издательства «Лань» 

5. http://www.lenizdat.ru/ Лениздат.ру 

 

 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Аудиторное оснащение: лекционная аудитория, рабочее место преподавателя, 

оснащенное компьютером, рабочие места студентов, канцелярское оснащение учебного 

процесса. 

Лекционные занятия: мультимедийная аудитория: компьютер мультимедиа с 

прикладным программным обеспечением: проектор, колонки, программа для просмотра 

видео файлов, система видеомонтажа, интерактивная доска, электронные презентации 

по темам дисциплины. 

Практические занятия: класс индивидуальных занятий, презентационная техника 

(компьютер, проектор, экран), банк профессионально-педагогических задач. 

В процессе лекционных и практических занятий используется следующее 

программное обеспечение: программы, обеспечивающие доступ в сеть Интернет 

(например, «Google», «Сhrome»); программы, демонстрации видео материалов 

(например, проигрыватель «Windows Media Player»); программы для демонстрации и 

создания презентаций (например, «Microsoft PowerPoint»). 

Преподавание дисциплины предусматривает доступ студентов к электронно-

библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной информационно-

образовательной среде университета, которая обеспечивает возможность доступа к 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

http://www.iprbookshop.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://e.lanbook.com/
http://www.lenizdat.ru/


9. Лист дополнений и изменений 

 

 


